
 

 ノーリフトケア®セミナー 

選ばれる施設になるために  

～ノーリフト®で人材確保とケアの質の改善～ 

 

職場での職員の腰痛、ケアの質の向上などたくさんの研修があっても、ブームのように終り現場の問

題は何も解決していない。あるいは、伝達がうまくいかずケア提供者ごとに移乗方法が違うなんてこと

がありませんか？現場のがんばりに頼るだけのマネジメントはもうやめて、『プロとして、1 つ 1 つを

大切にする』と意識が持てるプロの育成マネジメントをしませんか。 

すでに、この地域において、一般の方がノーリフト®を導入している施設を探せるように一般の方へ

教育セミナーも開催しています。11 月 8 日には、こうべ市民福祉大学にて 90 名近い市民の方々が

『ノーリフトケア®』を体験してくださり、「ノーリフト®を行っている施設に入りたい！」と答えてく

ださっています。ぜひ、皆さんの施設もスタッフからも、利用者さんからも選ばれる、プロとしてのケ

ア提供を始めましょう！ 

  

【日時】 2018 年 9 月 11 日（火）13：30～1５：00 (受付 1２：30～)  

【場所】北九州市総合保健福祉センター ３階 ADL 室 

福岡県北九州市小倉北区馬借 1-7-1 

【対象】北九州市内全事業所の医療・介護スタッフ 

【内容】ノーリフト®の紹介、シート、リフトやベッド体位変換実技の体験 

【講師】日本ノーリフト®協会 保田淳子、ノーリフトケア®コーディネーター 

【定員】 30 名 

【参加費】無料  

 

  

こんな方必見★ ベッド上でタオルを使っている。ベッドから車いすへと持ち上げて移乗する。古い慣習

（教育）の力まかせのケアをしていませんか? あるいは、腰痛予防対策指針を知らない。離職者が多

い。人材不足が不安だ。という管理者の方々、NHK でも何度も放送され介護人材不足の解消とケアの

質の向上に大きな影響を与えているケアの「新常識」ノーリフトケア®を学びましょう。  

  

主催：日本ノーリフト®協会 

 

※ ノーリフト＆ノーリフトケアは、日本ノーリフト協会の登録商標です。  



北九州 ノーリフトケア®無料セミナー 参加申込書 

 

「参加申込書」に必要事項を記入の上、ＦＡＸでお申し込みください。        FAX 078-862-8508 

 申込は先着順とし、定員に達し次第受付終了となります。 

 研修へは動きやすい服装でお越しください。  

 お申し込み後のキャンセルは 9 月 7 日 16 時までにご連絡ください。  

   申込日：2018 年   月   日 

参加者名  職歴 職種 

１     
 

２     
 

３     
 

参加動機 

 

 

 

 

ご連絡先：個人 ／ 法人  ご担当者名（            ） 

ご住所 

 

TEL 

メール 

→ 受付後 1 週間以内に受付メールを送らせていただきます。メール以外の手段での連絡をご希望の場合は下

記にご記載ください。 

連絡事項 

※  申し込み締め切り日：2018 年 9 月 7 日 16：00  FAX 078-862-8508 noliftcare@gmail.com 

【お問合せ】日本ノーリフト®協会事務局 担当：木村 TEL 078-862-8503  

〒651-0084 神戸市中央区磯辺通 4-2-8 田嶋ビル 8 階 

mailto:noliftcare@gmail.com

