
2017 ノーリフトケア®コーディネーター 〜ベーシック養成講座 in 大分〜 

参加者募集 

 大分県で初めて開催することとなりました。ノーリフトケア®の導入を学ぶ 3 日間研修のお知らせです。ベーシックプログ

ラムは、オーストラリアのノーリフト®コーディネーター養成講座の３日間が軸になっています。また、日本用に東京大学と

のコラボレーションで作られた医療介護施設における腰痛予防対策とケアの質を考える研修内容となっています。この

研修の目的は、ノーリフトケア®（持ち上げない・抱え上げない看護や介護）を体験することです。到達目標は、ノーリ

フト®を知り、職場に変化を起こすきっかけをつくることができる。そして、腰痛予防対策だけでなく、ノーリフト®を通してケ

アも変える視点をもつ必要性を説明できることです。アドバンスでは、実際のノーリフト®導入実践について、また、ケア

提供としてベーシックで学んだ技術をどのように導入するのか、実際の事例を通して検討し、現場で実践できる人を育

てることが目的です。 ベーシック終了後、アドバンス 4 日間が受講で、指導者として活動できます。  

【日 程】 ① 11月 28日（火） ② 11月 29日（水） ③ 12月 12日（火） 

【時 間】  9：30 ～ 16：０0 

上記 3 日間でノーリフトケア®コーディネーター養成講座ベーシックが修了します。なお ベーシック３日間のプログラム

は、１日だけの参加も可能です。 興味あるセッションのみのお申し込みもぜひご検討ください。 

【会 場】 大分県社会福祉介護研修センター  302 号室 

〒８７０－０１６１ 大分県大分市明野東３丁目４番１号 

※研修のお問い合わせ／ご連絡は、日本ノーリフト®協会事務局へ TEL078-862-8503 

【参加費】 

3 日間参加 協会会員 27,000 円（税込）  

会員外    35,640 円（税込）  

いずれか 1 日のみ参加の場合 12,960 円（税込） 

 

※お申し込み後の返金は、いたしかねますのでご注意ください。  

※協会会員とは、日本ノーリフト®協会の法人・個人会員のことを指しま

す。会員には、入会金 5000～15000 円、年間 5000 円～会員となる

ことができます。詳細は、日本ノーリフト®協会ホームページ

（http://www.nolift.jp/）もしくは下記にお問い合わせ下さい。 

 

【対象者】 ノーリフト®に興味のある方、医療／介護関係者、福祉用具専門相談員、障がい者等に関わっている方 

【お申し込み方法】 

１. 別紙１の申込用紙送付 ２.事務局より振込金額お知らせメールが届く 3.参加費お振込み 

【問い合わせ】  

日本ノーリフト協会 e-mail noliftcare@gmail.com  

 〒651-0084 神戸市中央区磯辺通 4-2-8 田嶋ビル 8 階  

 TEL 078-862-8503  FAX 078-862-8508 

 

主催：一般社団法人 日本ノーリフト®協会 共催：大分県社会福祉介護研修センター   



別紙 1 

ノーリフトケア®コーディネーター ベーシック養成講座 in 大分  

1. 下記をご記入いただき FAX（078-862-8508）/メール noliftcare@gmail.com でお申し込みください。 

2. 研修お申込み後、1週間以内に受講料を受付返信メールにてお知らせいたします。 

税込金額をご確認の上お振込みください。 ＊お申込受理後の受講料返金はいたしません。 

【振込先】 三井住友銀行 長田支店 普通 口座番号 7616092  一般社団法人 日本ノーリフト協会  

参加者名 

（ ）にはローマ字 

１. 漢字   男‣女 

 

ローマ字（.              ） 

職業 

 

 

経験年数 

ベーシック受講有無 

 

有 ・ 無 

 

参加日に○を 

3 日間申し込み（  ） 

11 月 28 日（  ） 

11 月 29 日（  ） 

12 月 12 日（  ） 

参加者名 

（ ）にはローマ字 

２. 漢字   男‣女 

 

ローマ字（.              ） 

職業 

 

 

経験年数 

ベーシック受講有無 

 

有 ・ 無 

 

参加日に○を 

3 日間申し込み（  ） 

11 月 28 日（  ） 

11 月 29 日（  ） 

12 月 12 日（  ） 

参加者名 

（ ）にはローマ字 

３. 漢字   男‣女 

 

ローマ字（.              ） 

職業 

 

 

経験年数 

ベーシック受講有無 

 

有 ・ 無 

 

参加日に○を 

3 日間申し込み（  ） 

11 月 28 日（  ） 

11 月 29 日（  ） 

12 月 12 日（  ） 

① ご連絡先（法人名）  会員 → ￥27,000 円（税込み） 

一般 → ￥35,640 円（税込み） 

一日参加→￥12,960 円（税込み） ②ご担当者名  

 

③ご連絡先住所 〒 

（法人・自宅） 

メールアドレス 返信の為必須（パソコンメールを受信できるアドレスを記載して下さい。）            

 

TEL（職場・自宅）  

④日本ノーリフト®協会会員確認     会員 ・ 非会員  

＜問い合わせ＞ 日本ノーリフト®協会 e-mail noliftcare@gmail.com 

〒651-0084 神戸市中央区磯辺通 4-2-8 田嶋ビル 8 階 TEL 078-862-8503 

 開催協力：社会福祉法人 大翔会 ・ 社会福祉法人 若山会 

※ 講習会当日は、実技講習がありますので、動きやすい服装でご参加ください。 

※  昼食は各自でご準備ください  

※  駐車場の対応は行っておりません。公共交通機関をご利用ください。 

※ 講習会に関する個人情報につきましては、社団法人日本ノーリフト協会が保管します。 

mailto:noliftcare@gmail.com
mailto:noliftcare@gmail.com

