
後援予定：熊本県・熊本市・熊本県介護福祉士協会・熊本県老人福祉施設協議会・JA熊本中央会 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開催日：2015 年 7 月 25 日(土) 
時 間：13:00 開会 17:00 終了 参加費:無料 

場 所：熊本県総合福祉センター ５階研修ホール 
          熊本市中央区南千反畑町 3-7 ☎096-322-8440 FAX096-355-1057 

              （駐車場は向かい側の有料駐車場をご利用ください） 
 
 第１部  講演とシンポジウム  

「これでいいのか？このままでいいのか？介護保険」 

  コーディネーター 中央社保協       

   シンポジスト  ①経営者  

②介護労働者   

③行政 

④利用者家族           

 

 第２部  講演とノーリフト実技 「かかえない看護・介護」 
      日本ノーリフト協会 保田 淳子さん 看護師、日本ノーリフト協会代表 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 今回の介護報酬引き下げは、現在でも不足している介護職員の労働
条件を更に悪化させ、職員不足が加速していくのではないでしょうか。
立場は違っても、介護にかかわる様々な方のご意見を聞けば、必ず未
来が見えてくるはず。今後の介護の行方をみんなで考えましょう！ 
 

主 催  熊本県医労連  熊本県労連 熊本県社会保障推進協議会 
連絡先   ☎: 096-387-8959  FAX: 096-381-5442 

E-mail:jimukyoku2@miniren.jp       担当者（ 浦田 ） 

  

 

考えを変え，現場を変え，ケアの質を変える 

福祉用具を活用した移乗が定着しているオーストラリア。看護・介護職の腰痛関

連コストは南オーストラリアでは９０％も減少し、人材不足解消にも役立ちまし

た。日本でもノーリフトは、患者の褥創や拘縮を予防できることもわかりました。

帰ってすぐに実践できるお金と時間のかからないノーリフトもあります。これを機

に、プロとして、看護や介護現場の腰痛と拘縮を減らしませんか？！ 

保田淳子氏 05 年フリンダース大看護学でオーストラリア看護師免許を取得。その後フリン

ダース大看護大学院ヘルスマネージメント専攻入学。08 年帰国しノーリフトを広めるため

に活動中。09 年より滋賀医大医学系研究科博士課程在籍。 
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