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「看
護
や
介
護
、
福
祉
の
現
場
か
ら

職
業
病
の
腰
痛
を
な
く
し
た
い
」
。
患

者
を
持
ち
上
げ
た
り
抱
え
上
げ
た
り
す

る
こ
と
で
、
腰
痛
に
悩
む
人
た
ち
を
救

お
う
と
立
ち
上
が
っ
た
。

病
院
や
社
会
福
祉
施
設
の
現
場
で

は
、
■
日
に
何
度
も
患
者
を
ベ
ッ
ド
か

ら
車
い
す
に
移
動
さ
せ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
腰
痛
が
当
た
り
前
の
現
状
を
変

え
る
に
は
人
力
頼
り
の
発
想
を
変
え
な

け
れ
ば
と
、
リ
フ
ト
な
ど
の
福
祉
用
具

を
活
用
す
る

「ノ
ー
リ
フ
ト
」
を
提
唱

す
る
。

２
０
０
９
年
、
看
護
師
や
介
護
者
の

労
働
環
境
を
改
善
さ
せ
、
患
者
ケ
ア
の

質
の
向
上
を
目
指
す

「日
本
ノ
ー
リ
フ

ト
協
会
」

（神
戸
市
長
田
区
）
を
設
立

し
た
。

２８
歳
で
看
護
師
と
な
り
、
自
身
も
腰

痛
を
抱
え
な
が
ら
働
い
て
い
た
。
国
際

的
な
看
護
活
動
が
し
た
い
と
、
２
０
０

ノヽ
ｑ
、
　
う
に
な
っ
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一

護
一の
普
及
に
力
を
注
ぐ
。
（山
下
智
寛
）
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